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Ozet

Dijital teknolojiler giinliik hayatimizin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Dijitallesme alaninda biiyiik
degisimlerin yasandig1 sektorlerden biri sagliktir. Kiiresel rekabet ortaminda teknolojinin ihtiyaclar: farklilastirdigi
ve biitiin sektorleri doniistiirdiigli glinlimiizde, saglik sektoriinde dijital doniistim kritik dnem tasimaktadir. Bu
durum saglik alanina yapilan yatirimlari etkilemektedir. Bu ¢alismanin amaci saglik alaninda finansal yatirim
yapan yatirimcilarin ve yoneticilerin dikkate aldiklar1 endekslerden biri olan Morgan Stanley Capital International,
All Country World Index, Investable Market Index (MSCI ACWI IMI) Tematik Dijital Saglik Endeksinin net
getirisi, yillik performansi ve sektor agirliklar1 hakkinda genel bir degerlendirme yapmaktir. Endeksler, saglik
sektoriinde faaliyet gosteren isletme yoneticilerine karar verme agisindan yol gosterebilir ve bu alana yatirim
yapmak isteyen yatirimeilara 151k tutabilir.

Anahtar Kelimeler: dijital saglik endeksi, getiri, tematik endeks, tematik yatirim
JEL Siniflandirmasi: 111, H51

Evaluation of the Thematic Digital Health Index

Abstract

Digital technologies have become an integral part of our daily lives. Health is one of the sectors in which great
changes are experienced in the field of digitalization. Today's global competitive environment, where technology
differentiates needs and transforms all sectors, digital transformation in the health sector is critical. This situation
affects the investments in the field of health. The aim of this study is to make an assessment provide general
information about the net return, annual performance, and sector weights of Morgan Stanley Capital International,
All Country World Index, Investable Market Index (MSCI ACWI IMI) Thematic Digital Health Index, which is
one of the indices that investors and managers who make financial investments in the field of health. The index
can guide investors and business managers in the healthcare field.
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1. Giris

Diinya Ekonomik Forumu dijital saglik teknolojilerini, saglik sistemlerini gelistirmek amaciyla
bilgi ve iletisim teknolojilerinin doniistiiriicti giiciiniin kullanilmas1 seklinde tanimlamaktadir
(World Economic Forum, 2011). Diinya Saglik Orgiitii (DSO), kiiresel diizeyde saglig1 ve refahi
iyilestirmek amaciyla dijital teknolojilerden ve saglik inovasyonunun giiciinden
yararlanilmasin1 6nermektedir. Dijital teknolojiler, temel saglik hizmetlerini gliglendirmeye ve
hastaliklarin yayilmasini dnlemeye yardimci olan hayati bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir
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(WHO, 2021a). Saglik hizmetlerinin dijital doniisiimii bazen yikic1 olsa da nesnelerin interneti,
yapay zeka, biiylik veri analitigi, blok zincir teknolojisi, akilli giyilebilir cihazlar, robotik
uygulamalar, uzaktan hasta takip sistemleri sayesinde saglik profesyonellerine kanita dayali
bilgi, beceri ve yeterlilikler konusunda destek saglayarak, saglik ekosisteminde c¢iktilarin
lyilestirilmesi firsat1 sunabilir.

Saglik alaninda yasanan biiyiik dijital doniisiimle birlikte bu alana yapilan yatirimlar da dikkat
cekmeye baslamistir. Saghk alaninda finansal yatirim yapan ydneticilerin ve yatirimcilarin
dikkate aldiklar1 endekslerden biri MSCI ACWI IMI (Morgan Stanley Capital International, All
Country World Index, Investable Market Index) Tematik Dijital Saglik Endeksi’dir. Tematik
yatirim, makroekonomik, jeopolitik ve teknolojik egilimlerin yarattig1 firsatlardan yararlanan
bir yatirim yaklasimi olarak tanimlanmaktadir. Bu tematik degisimler, biiyiiyen dijital
ekonomiden akilli sehirlere ve gida devrimine, verimli enerji, yikici ve otonom teknolojiye
kadar hayatimizin pek ¢ok alanina dokunmaktadir. Bu nedenle tematik endeksler yatirim
portfoylerini etkilemekte ve kisa vadeli degisimlerden ziyade, uzun vadeli, yapisal ve
doniistiiriicii degisimlere odaklanmaktadir. Bu endeks, saglik hizmetlerinde dijitallesmeye
odaklanan, yeni iiriin ve hizmetlerin gelistirilmesinden 6nemli gelirler elde etmesi beklenen
bazi sirketlerin performansini degerlendirmeyi amaglamaktadir (MSCI, 2021).

2. Literatiir Taramasi

Dijital teknolojiler saglik hizmet kalitesinin artirilmasina ve hastalarin  giivenliginin
saglanmasina dnemli Slciide katki saglayarak hizmetlerin etkinligini iyilestirebilir. DSO’niin
dijital saglik teknolojileri konusundaki vizyonu; uygun, erisilebilir, maliyeti karsilanabilir,
stirdiiriilebilir, insan merkezli dijital saglik ¢coziimlerinin gelistirilmesini ve benimsenmesini
hizlandirarak, her yerde herkes i¢in saglig1 iyilestirmek, altyap: ve uygulamalar gelistirmektir
(WHO, 2021b). Siyaset ve ekonomi uzmanlari, saglik alanindaki mevcut sorunlari ve
gelecekteki zorluklar1 ¢6zmek icin dijital teknolojilerin siklikla kullanilmasini 6nermektedir.
Dijjital calisma yontemleri ve teknolojileri, tip uzmanlarinin artan gereksinimini dengelemeyi,
mesleki faaliyetlerini optimize etmeyi ve ayn1 zamanda saglik hizmetinin kalitesini artirmay1
amaglamaktadir (Yaneva & Bakova, 2021). Saglik hizmetlerinde yapay zeka uygulamalari,
biiytlik veri kiimelerinin kisa siirede kapsamli analizini saglayarak klinisyenlere dogru ve hizl
bir sekilde karar verme firsati sunmaktadir (Jiang vd., 2017; Hamet & Tremblay, 2017).
Gliniimiizde saglik hizmetlerinde yapay zeka; derin 68renme, yapay sinir aglari, makine
O0grenimi uygulamalariyla hastaliklarin erken teshis ve tedavisine biiyiik katki saglamaktadir
(Yu vd., 2018). Giyilebilir cihazlar hastaliklarin teshisi, tedavisi ve rehabilitasyonu yaninda
erken uyar1 sistemi, bulasict hastaliklarin takibi, dezavantajli gruplarin saglik hizmetlerine
erisimi amaciyla kullanilmaktadir (Jo ve ark., 2019; Maddison ve ark., 2019; Phillips ve ark.,
2018). Kisisellestirilmis tip uygulamalar: bireylerin genetik yapilarina uygun tedavi olanaklari
sunarak Onleme stratejilerini kisisel diizeyde o6zellestirmektir (Ginsburg ve Willard, 2012).
Robotik uygulamalar saglik hizmetlerinin pek ¢ok alaninda kalite iyilestirme, hasta giivenligi
ve verimliligi artirmak agisindan 6nemli firsatlar sunmaktadir (Cresswell vd., 2018). Dijital
saglik teknolojileri say1 ve yetenek olarak biliyiimeye devam etmektedir. Dijital saglik sirketleri
daha iiretken hale geldikce ve dijital saglik iirlinlerinin sayis1 ve ¢esitliligi cogaldikca,
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gereksinime dayali tirlin gerceklestirme ve sistematik dogrulama ihtiyaci giderek daha 6nemli
hale gelmeye baslamistir (Mathews vd., 2019).

COVID-19 pandemisi, saglik hizmetlerinin dijitallesme siirecine hiz kazandirmistir. Pandemi
sirasinda diisiik ve orta gelirli iilkelerde toplum saghigi c¢alisanlarini desteklemek amaciyla
dijital saglik teknolojilerinden faydalanilmis ve saglik sonuglari {izerinde olumlu etkilerinin
oldugu goriilmiistiir (Feroz vd., 2021). Birlesik Arap Emirlikleri’nde pandemi doneminde dijital
saglik teknolojilerinden faydalanilmasinin sadece saglik hizmetlerinin iyilestirilmesine
yardimci olmakla kalmadigi, ayni zamanda operasyonel verimliliginin artmasina da katki
sagladig tespit edilmistir (Pillai vd., 2021). McKinsey 2020 yili1 global anket raporunda
COVID-19’un djjital teknolojilerin benimsenmesini birkac yil hizlandirdigi, 6zellikle saglik,
ilag ve finansal hizmetler alaninda ¢ok ciddi bir sigramaya neden oldugu belirtilmistir. Ayni
raporda pandemiyi en basarili sekilde yOneten organizasyonlarin; %75'1 kriz sirasinda
teknolojiyi ¢ok iyi kullandiklarini, %67'si teknolojiyi kullanma konusunda kriz dncesi
akranlarina gore daha ileri diizeyde olduklarini ve %56's1 kriz sirasinda dijital teknolojileri
denemede ilk harekete gecenler arasinda yer aldiklarini belirtmistir (McKinsey&Company,
2020). Pandemi sirasinda Avrupa iilkelerinde dijitallesmenin imalat sektorii, e-ticaret, saglik,
finansal teknoloji (fintech) ve lojistik alaninda bir katalizor gorevi gorerek, mevcut
teknolojilerin yeni uygulamalarin1 tesvik ettigi ve yeni is firsatlar1 yarattigi raporlanmistir
(Economist Intelligence, 2021). Kiiresel dijital doniisiim pazar biiyiikliigiintin, 2021'de 521,5
milyar ABD dolarindan, tahmin déneminde %19, 1 bilesik yillik biiylime orani1 ile 2026'ya kadar
1247,5 milyar ABD dolarina yiikselecegi tahmin edilmektedir (MarketsandMarkets, 2021).
Dijjital olarak doniistiiriilmiis kuruluslarin, 2023 yilina kadar kiiresel gayri safi yurtici hasilanin
yarisindan fazlasina katkida bulunacagi ve bu rakamin 53,3 trilyon dolar olacagi tahmin
edilmektedir (IDC, 2020). Dijital olgunlugu yiiksek sirket yoneticilerinin %29'u dijital
donilisiimiin biiylime ve inovasyon lizerindeki olumlu etkisini bildirirken, %41'1 satis ve
pazarlama islevleri tizerindeki olumlu etkisini vurgulamistir (Gurumurthy vd., 2020). Teknoloji
girisimleri s6z konusu oldugunda, diinya ¢apindaki sirketlerin %54' dijital doniisiime oncelik
verdigini, %49'u ise siber glivenlige oncelik verdigini belirtmistir (Flexera, 2021).

En iyi dijital is stratejisi benimseyen sektorlerin finansal hizmetler (%93) ve saglik hizmetleri
(%92) oldugu vurgulanmstir (IDC, 2018). Saglik hizmetlerinin dijital doniisiimii, tip endistrisi
icin biiytik bir atilimdir. Hizla gelisen teknoloji, demografik ve ekonomik degisimlerle birlikte
diinya genelinde saglik sektoriinii de doniistiirmektedir. Saglik sektoriindeki bu doniisiimiin
ozellikle hastaneler, ila¢ sirketleri ve laboratuvarlarda yasandigi sdylenebilir. Saglik
hizmetlerinde kiiresel dijital doniistimiin 2027 yilina kadar %20,2 oraninda biiyiiyerek 1200
milyar dolara ulagsmasi beklenmektedir (Maximize Market Research, 2021). Bolgelere gore
kiiresel saglik pazarinda en biiytik dijital donilistimiin Kuzey Amerika, Giiney Amerika, Avrupa
ve Asya Pasifik bolgelerinde yasandigi sOylenebilir (Maximize Market Research, 2021).
Pandemi siirecinde Kuzey Amerika iiriin ve hizmetlerinin %60'in1 tamamen veya kismen dijital
hale getirerek dijitallesmede en biiyiik adimi atmistir (McKinsey, 2020). Pandemi siirecinde
saglik sektoriinde dijital doniisiimiin en fazla yasandig iilkeler arasinda ABD, Isveg, Danimarka,
Estonya, Avustralya ve Israil’in yer aldig1 belirtilmistir. ABD’de 2025 yilina kadar, dijital saglik
pazarmin 2021 ve 2025 arasindaki donemde bilesik yillik biiylime oraninda %28,4'liik bir
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ilerleme ile 191 milyar dolara ulasacagi tahmin edilmektedir. Statista'ya gore, 2019 yilinda
Amerikan halkinin %42'sinin dijital saglik takibini kullanmay1 kabul ettigi donemde, kiiresel
dijital saglik pazarinin degeri 175 milyar dolardi. Danimarka, hastalara ve verilerinin
giivenligine odaklanan entegre bir ag kurmay1 basarmis en gelismis dijital saglik sistemlerinden
birine sahipken, Israil’in Ortadogu'da dijital saglik alanindaki en giiclii iilkelerden biri oldugu
belirtilmistir (Fedyk, 2021).

Bu kavramsal g¢erceveden hareketle, literatiirde tematik dijital saglik endeksinin
degerlendirildigi sinirli sayida ¢alismaya rastlanilmis olmasi, ¢alismanin 6zgilin degerini
artirmaktadir.

3. Metodoloji

Bu caligmanin amaci saglik alaninda finansal yatirim yapan yatirimcilarin ve yoneticilerin
dikkate aldiklar1 endekslerden biri olan Morgan Stanley Capital International, All Country
World Index, Investable Market Index (MSCI ACWI IMI) Tematik Dijital Saglik Endeksi’nin
net getirisi, yillik performansi ve sektor agirliklar: hakkinda genel bir degerlendirme yapmaktir.

MSCI Dijital Saglik Endeks, saglik sektoriinde ticari faaliyet degerleri yiiksek oldugu
diisiiniilen robotik uygulamalar, tibbi laboratuvar otomasyonu, yapay zeka tabanli teshis destek
sistemleri, tele-tip ve tele-saglik, biyoinformatik, yeni nesil tibbi cihaz ve malzemeler,
elektronik saglik kayitlart ve veri yonetiminde ileri diizey teknolojiler kullanilan sirketlerin
hisse senetleri secilerek olusturulmaktadir. Bu Endeks, 23 gelismis ve 24 gelismekte olan iilke
piyasasinda biiyiik, orta ve kii¢iik sermayeli menkul kiymet degerlerini igermektedir (MSCI,
2021). MSCI Diyjital Saglik Endeksi 31 Mayis 2013 tarithinden itibaren takip edilmeye
baglanmistir.

Tablo 1: Endeks performansi — Net getiri (%) (31 Mart 2022)

Siire 1Ayhk 3 Ayhk 1Yilhk 3Yihk 5Yihk 31 Mayss 2013-31 Mart 2022

Dijital Saghk Endeksi  3.35 -7.22 7.47 15.43 17.37 15.77

Kaynak: https://www.msci.com/our-solutions/indexes/thematic-investing

Tablo 1°den Dijital Saglik Endeksine yatirim yapan tasarruf sahiplerinin 1 aylik performans
getirisinin %3.35, 1 yillik performans getirisinin %7.47 ve 5 yillik getirisinin %17.37 oldugu
goriilmektedir.

Tablo 2: MSCI ACWI Dijjital Saglik Endeksi yillik performansi (%)

Yil 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

MSCI ACWI Dijital Saghk Endeksi  16.58 7.42 -1.63 3032 10.15 29.03 25.50 16.27

Kaynak: https://www.msci.com/our-solutions/indexes/thematic-investing

Tablo 2’de yer alan MSCI Dijital Saghk Endeksinin yilik performans verileri
degerlendirildiginde dijital saglik endeksine yatirim yapan tasarruf sahiplerinin 2014 yili
getirisinin %16.58, 2018 y1l1 getirisinin %10.15, 2020 getirisinin %25.50 oldugu goriilmektedir.
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Kaynak: MSCI
Sekil 1. MSCI ACWI Dijital Saglik Endeksi sektor agirliklart (%)

Kaynak: MSCI

Sekil 2: MSCI ACWI Dijital Saglik Endeksi tilke agirliklart (%)
MSCI Dijital Saglik Endeksi iilke yatirim agirliklarinda en biiyiik paym ABD (%88,2), isvigre
(%6,35), Hollanda (%]1,13) ve Almanya (%1,06)’ya ait oldugu goriilmektedir.

4. Sonuc¢

Bireylerin en degerli varlig1 saghigidir. Saglik hizmetleri alaninda yasanan dijitallesme, insan
hayatinin s6z konusu olmasi nedeniyle diger sektorlere kiyasla biraz yavas ilerlese de, bilisim
diinyasinda yasanan gelismelerle birlikte COVID-19 pandemisi bu siirecin hizlanmasina biiyiik
katki saglamistir. Robotik uygulamalar, yapay zeka tabanh teshis destek sistemleri, giyilebilir
teknolojiler, tele-tip uygulamalar1 ve mobil saglik uygulamalarinin dogru ve giivenli kullanimi
sayesinde bireylerin yasam kalitelerinin artirilmast miimkiindiir. Saglik sektoriinde yasanan
biitiin bu dijital gelismeler, bu alanina yapilan yatirimlarin dikkat ¢cekmesine neden olmustur.
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Biitiinsel bir dijital doniistimiin, politik bir tercih oldugundan hareketle, baz iilkelerde politika
yapicilarin, saglik kurumu yoneticilerinin ve bu alana ilgi duyan yatirnmcilarin bu alandaki
endekslere yatirim yaptiklar1 goriillmektedir.

Sonug olarak, endeksler, saglik sektoriinde faaliyet gosteren isletme yoneticilerine karar verme
acisindan yol gosterebilir. Saglik sirketlerini portfdyiinde tutan yatirimeilara arbitraj olanaginin
tespitinde fayda saglayabilir. Bu nedenle endeksler dikkate alinarak, iilkelerin yerel borsa
endeksleri ile iligkisinin incelenmesi yatirimcilara ve yoneticilere karar alma siireclerinde 151k
tutabilir.
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