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ABSTRACT 
In this study, the surface interactions of cationic surfactant-based conditioning 
systems on hair fibers and the resulting performance outcomes were 
comprehensively evaluated. The negatively charged surface characteristics of hair 
fibers, particularly after washing, facilitate the adsorption of cationic agents onto the 
hair surface via electrostatic attraction. As a result of this adsorption mechanism, a 
low-friction film layer is formed on the hair surface, reducing inter-fiber interaction 
forces and improving combability performance. Within the scope of the study, 
formulations containing cationic conditioning systems were comparatively evaluated 
against reference systems, and all formulations were standardized based on an 
equivalent active matter concentration of 2%. Wet and dry combing performance 
was assessed using a texture analyzer by measuring combing force values. Sensory 
evaluations were conducted by trained panelists under a blind test protocol and 
scored using a multi-parameter approach. The findings demonstrated that cationic 
systems form a homogeneous and stable film layer on the hair surface, significantly 
reducing the coefficient of friction and markedly improving both wet and dry 
combability. Furthermore, a strong correlation was observed between sensory 
evaluation results and instrumental measurements. In conclusion, cationic 
surfactant-based conditioning systems provide high-performance and sensorially 
optimized solutions in modern hair care formulations. 
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ÖZET 
Bu çalışmada, katyonik yüzey aktif maddelere dayalı kondisyoner sistemlerin saç 
lifi üzerindeki yüzey etkileşimleri ve buna bağlı performans çıktıları kapsamlı 
olarak değerlendirilmiştir. Saç lifinin özellikle yıkama sonrasında negatif yüklü bir 
yüzey karakteri göstermesi, katyonik ajanların elektrostatik çekim yoluyla saç 
yüzeyine adsorbe olmasını mümkün kılmaktadır. Bu adsorpsiyon mekanizması 
sonucunda saç yüzeyinde düşük sürtünmeli bir film tabakası oluşmakta, lifler 
arası etkileşim kuvvetleri azalmakta ve taranabilirlik performansı iyileşmektedir. 
Çalışma kapsamında, katyonik kondisyoner sistemler içeren formülasyonlar 
referans sistemler ile karşılaştırmalı olarak incelenmiş; tüm sistemler eşdeğer 
aktif madde konsantrasyonu (%2) esas alınarak standardize edilmiştir. Islak ve 
kuru tarama performansı, tekstür analiz cihazı kullanılarak tarama kuvveti 
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(combing force) ölçümleri üzerinden değerlendirilmiştir. Duyusal analizler, 
eğitimli panelistler tarafından kör test protokolü çerçevesinde gerçekleştirilmiş ve 
çok parametreli bir yaklaşım ile skorlanmıştır. Elde edilen bulgular, katyonik 
sistemlerin saç yüzeyinde homojen ve stabil bir film tabakası oluşturarak 
sürtünme katsayısını anlamlı düzeyde azalttığını ve hem ıslak hem kuru 
taranabilirliği belirgin şekilde iyileştirdiğini ortaya koymuştur. Ayrıca duyusal 
değerlendirmeler ile enstrümantal ölçümler arasında yüksek düzeyde korelasyon 
saptanmıştır. Sonuç olarak, katyonik yüzey aktif maddelere dayalı kondisyoner 
sistemlerin, saç bakım formülasyonlarında yüksek performanslı ve duyusal açıdan 
optimize edilmiş çözümler sunduğu ortaya konmuştur.  
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1. Giriş 
Saç, kıl folikülü tarafından sentezlenen; proteinler, lipitler, su ve pigmentler gibi minör 
bileşenlerden oluşan lifsi yapıda bir kompozit biyomateryaldir. Saçın yapısal bütünlüğü ve 
mekanik dayanımı büyük ölçüde protein içeriğine bağlı olup, proteinler toplam saç kütlesinin 
yaklaşık %65–95'ini oluşturmaktadır.  

Saç bakım ürünleri, saç lifinin mekanik bütünlüğünü korumak, yüzey hasarını minimize etmek ve 
taranabilirliği iyileştirmek amacıyla geliştirilmektedir. Bu kapsamda, ıslak ve kuru taranabilirlik 
parametreleri, ürün performansının değerlendirilmesinde temel göstergeler arasında yer 
almaktadır.  

Kondisyoner ajanlar, saç lif yüzeyine adsorbe olarak lifler arası sürtünmeyi ve elektrostatik yük 
birikimini azaltmakta; bu sayede saçın daha kolay taranabilir olmasına katkı sağlamaktadır.  

2. Materyal ve Yöntem 
Tablo 1: Kullanılan Malzeme 

Malzeme Adı Firma Adı 

Cetearyl Alcohol SASOL 

Behentrimonium Methosulfate SYENSQO 

Saçın taranabilirlik performansı, tekstür analiz cihazı kullanılarak ölçülen tarama kuvveti değerleri 
üzerinden değerlendirilmiştir. Standartlaştırılmış saç tutamları yıkanmış, kondisyoner uygulanmış 
ve durulanmıştır. Saç tutamı cihazın tutucu sistemine sabitlenmiş ve standart bir tarak ile sabit 
hızda taranmıştır. Tarama sırasında oluşan direnç kuvveti ölçülmüştür. Testler hem ıslak hem kuru 
saç üzerinde gerçekleştirilmiş ve elde edilen kuvvet değerleri karşılaştırılarak analiz edilmiştir.  

3. Sonuçlar 
Elde edilen bulgular, katyonik yüzey aktif maddelerin saç yapısı üzerinde yüksek etkinliğe sahip 
bir kondisyoner ajan olarak davrandığını ve saç yüzeyinde homojen ve stabil bir film tabakası 
oluşturarak sürtünmeyi anlamlı düzeyde azalttığını açıkça ortaya koymaktadır.  

Bileşenin katyonik karakteri sayesinde, saçın negatif yüklü bölgelerine güçlü elektrostatik 
etkileşimlerle bağlandığı; bu adsorpsiyon mekanizmasının kütikül yapısının yeniden 
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düzenlenmesine katkı sağlayarak hem ıslak hem de kuru taranabilirliği belirgin şekilde iyileştirdiği 
değerlendirilmektedir.  

Duyusal analiz bulguları ile enstrümantal ölçümler arasında yüksek düzeyde korelasyon 
gözlenmiş olup, katyonik yüzey aktif maddelerin saç üzerinde dengeli bir yumuşaklık ve belirgin 
kayganlık sağlarken, ağırlaşma hissi oluşturmadan optimum kondisyoner performans sunduğu 
doğrulanmıştır.  

Sonuç olarak, katyonik yüzey aktif maddelerin modern saç bakım formülasyonlarında yalnızca 
etkili bir kondisyoner ajan olarak değil, aynı zamanda üstün duyusal profil sağlayan, yüksek 
performanslı ve formülasyon açısından rekabetçi bir bileşen olarak konumlandırılabileceği ortaya 
konmuştur.  
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